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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа пгт. Смирных 

для 5-11 классов на 2023-2024 учебный год 

 

В соответствии с ФГОС ООО (2021), ФГОС СОО основная образовательная программа основного общего и среднего общего  

образования реализуется школой, в том числе и через внеурочную деятельность. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования, осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

План внеурочной деятельности для 5-9-х классов МБОУ СОШ пгт. Смирных разработан в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

(2021 года), для 10-11 классов в соответствии с требованиями ФГОС СОО и направлен в первую очередь на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего и среднего общего образования. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое воспитание обучающихся и реализуются через различные формы организации (классные часы, кружки, секции, 

объединения, студии, творческие мастерские, соревнования, конкурсы, беседы, экскурсии и другое).  

В школе реализуется модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня и организуется по следующим направлениям развития личности: 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном». 
Занятия реализуются через классные часы «Разговоры о важном», основной целью которых является развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся, реализуются через кружки «Читаем и понимаем», 

«Физика в задачах и экспериментах», «Практикум по географии», «Химия в вопросах, задачах и упражнениях», «Работа с текстом». Цель  

занятий – формирование компетенций у обучающихся применять приобретенные знания, умения и навыки для решения жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности. 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся, представлены 

курсом «Россия – мои горизонты» для обучающихся 6-11 классов. Курс внеурочной деятельности направлен на формирование у школьников 

готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий, рынками труда. 

 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности включает остальные направления: 

1. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. 

Данное направление представлено следующими курсами: «Занимательный английский», «Клуб «Эрудит» (математика)»,  

«Увлекательный английский», «Английский без границ», «Практикум по географии», «Занимательные задачи по физике», «Практическое 

обществознание», «Информационные технологии», «Английская грамматика», «Основные вопросы в биологии» и др. 



Кружки «Коррекция знаний по русскому языку», «Коррекция знаний по математике» организуются в форме дополнительных занятий для 

школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы. Программы «Эколенок» и «Экологичный образ жизни»  разработаны в 

рамках социально-образовательного проекта «Молодые защитники природы» и направлена на формирование у учащихся экологической 

культуры и культурного природолюбия. Факультатив «Черчение» в 9-х классах ставит целью приобщить учащихся к изучению технических 

дисциплин, подтолкнуть их к выбору инженерных специальностей. Материал изучается на базовом уровне. Исследовательская и проектная 

деятельность представлена курсом «Проектная деятельность».  

2. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Реализация интересов и потребностей обучающихся в творческом развитии, развитии способностей и талантов представлена в плане 

внеурочной деятельности следующими кружками и студиями: «Вдохновение», «Развитие ИЗО-компетенций», «Кукольный театр», «Школьный 

медиацентр». 

Курс «Мир спортивных игр» направлен на физическое развитие обучающихся, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 

ответственности. 
3. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности. 

Программа военно-патриотического объединения «Юнармия» направлена на воспитание чувства патриотизма, формирования у 

подрастающего поколения верности Родине, готовности служить Отечеству и его вооруженной защите. Курс внеурочной деятельности 

«Основы начальной военной подготовки» ставит задачи по формированию у обучающихся первичных знаний и навыков начальной военной 

подготовки, воспитанию дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности гражданина-патриота. 

Социальное направление реализуется через волонтерский отряд «БУМС». Программа волонтерского отряда «БУМС» направлена на 

развитие школьного добровольчества, формирование у обучающихся ценностей социального служения, воспитание социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей Российской Федерации 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся. Внеурочная 

деятельность организуется на добровольной основе согласно выбору участников образовательных отношений. Программы внеурочной 

деятельности реализуются педагогическими работниками школы, в том числе внешними совместителями. Место проведения занятий – 

школа. 

 

 

  



План внеурочной деятельности   

в 5 классах МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023-2024 учебный год 

 

Направление  

внеурочной деятельности 

Название 

программы  

Форма организации Количество часов в неделю 

5А  

класс 

5Б  

класс 

5В  

класс 

Всего 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Разговоры о важном классный час 1 1 1 3 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Читаем и понимаем кружок 0,5 0,5  1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

    

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Коррекция знаний по русскому 

языку 

коррекционное занятие 0,5 0,5  1 

Занимательный английский кружок 1   1 

Коррекция знаний по математике коррекционное занятие  0,5 0,5 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Физическая культура (3й час) секция 1 1 1 3 

Мир спортивных игр секция 1 1 2 4 

7-Я! практикум 0,5 0,5 

Вдохновение кружок 0,5 0,5 

Юнармия военно-патриотическое 

объединение 

1 1 

 ВСЕГО     16 

 

  



План внеурочной деятельности 

в 6 классах МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023-2024 учебный год 

 

Направление  

внеурочной деятельности 

Название 

программы  

Форма организации Количество часов в неделю 

6А  

класс 

6Б  

класс 

6В  

класс 

Всего 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Разговоры о важном классный час 1 1 1 3 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

      

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты классный час 1 1 1 3 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Коррекция знаний по математике коррекционное занятие 1 1 1 3 

Эколенок кружок 0,5 0,5 

Экологичный образ жизни кружок 0,5 0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Физкультура (3й час) секция 1 1 1 3 

Вдохновение кружок 0,5 0,5 

7-Я! практикум 0,5 0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Юнармия военно-патриотическое 

объединение 

2 2 

 ВСЕГО     16 

  



План внеурочной деятельности   

в 7 классах МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023-2024 учебный год 

Направление  

внеурочной деятельности 

Название 

программы 

Форма организации Количество часов в неделю Всего 

7А  

класс 

7Б  

класс 

7В  

класс 

7Г 

класс 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Разговоры о важном классный час 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

       

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты классный час 1 1 1 1 4 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Коррекция знаний по математике коррекционное занятие 1 1 1 1 4 

Коррекция знаний по русскому 

языку 

коррекционное занятие  1 1 1 3 

Эколенок кружок 0,5 0,5 

Экологичный образ жизни кружок 0,5 0,5 

Эрудит математический клуб 0,25 0,25 

Увлекательный английский кружок 1    1 

Английский без границ кружок  1 1 

Проектная деятельность кружок 0,5    0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Физическая культура (3й час)  1 1 1 1 4 

Кукольный театр студия 1    1 

Волонтерский отряд «БУМС» объединение 1 1 

Развитие ИЗО-компетенций творческая мастерская 1 1 

Школьный медиацентр творческая мастерская 1 1 

7-Я! практикум 0,5 0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Юнармия военно-патриотическое 

объединение 

1 1 

 ВСЕГО      28,25 

  



План внеурочной деятельности   

в 8 классах МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023-2024 учебный год 

Направление  

внеурочной деятельности 

Название 

программы 

Форма организации Количество часов в неделю Всего 

8А  

класс 

8Б  

класс 

8В  

класс 

8Г 

класс 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Разговоры о важном классный час 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Физика в задачах и экспериментах кружок 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты классный час 1 1 1 1 4 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Коррекция знаний по математике коррекционное занятие 1 1 1 1 4 

Коррекция знаний по русскому 

языку 

коррекционное занятие      

Эрудит математический клуб  0,25 0,25 0,25 0,75 

Практикум по географии факультатив 1 1 

Черчение факультатив 0,5 0,5 

Занимательные задачи по физике факультатив 1 1 

Проектная деятельность кружок      

Занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Физическая культура (3й час)  1 1 1 1 4 

Волонтерский отряд «БУМС» объединение 1 1 

Школьный медиацентр творческая мастерская 1 1 

7-Я! практикум 0,5 0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Основы начальной военной 

подготовки 

клуб 1 1 1 1 4 

Юнармия военно-патриотическое 

объединение 

1 1 

        

 ВСЕГО      27,75 

  



План внеурочной деятельности   

в 9 классах МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023-2024 учебный год 

Направление  

внеурочной деятельности 

Название 

программы 

Форма организации Количество часов в неделю Всего 

9А  

класс 

9Б  

класс 

9В  

класс 

9Г 

класс 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Разговоры о важном классный час 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Практикум по географии факультатив 1 1 

Химия в вопросах, задачах и 

упражнениях 

факультатив 1 1 

Работа с текстом факультатив 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты классный час 1 1 1 1 4 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

ОГЭ: от простого к сложному факультатив  1 1 1 3 

Подготовка к ГВЭ по математике факультатив  1 1 

Сложные вопросы географии факультатив 1 1 1 1 4 

Основные вопросы в биологии факультатив 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Практическое обществознание факультатив 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Функции и их графики факультатив 1    1 

Решение сложных геометрических 

задач 

факультатив 1    1 

Трудности английской грамматики факультатив  0,5 0,5  1 

Черчение занятие 0,5 0,5 

Решение задач по физике факультатив 1 1 

Информационные технологии факультатив 1 1 

Проектная деятельность кружок 0,5    0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Физическая культура (3й час)  1 1 1 1 4 

Волонтерский отряд «БУМС» объединение 1 1 

Школьный медиацентр творческая мастерская 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

Юнармия военно-патриотическое 

объединение 

1 1 



объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

 ВСЕГО      35 

  



План внеурочной деятельности   

в 10-11 классах МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023-2024 учебный год 

Направление  

внеурочной деятельности 

Название 

программы 

Форма организации Количество часов в неделю Всего 

10А  

класс 

10Б  

класс 

11А  

класс 

11Б 

класс 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Разговоры о важном классный час 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

       

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты классный час 1 1 1 1 4 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Английская грамматика факультатив 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Подготовка к ЕГЭ по математике факультатив  2   2 

Трудные дискуссионные вопросы 

истории 

факультатив   1  1 

Решение задач по физике факультатив  0,5 0,5 1 

Основные вопросы химии факультатив   0,5 0,5 1 

Избранные вопросы биологии факультатив   0,5 0,5 1 

Практическая информатика факультатив   0,5 0,5 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Школьный медиацентр творческая мастерская 0,5 0,5 1 1 3 

Волонтерский отряд «БУМС» объединение 1    1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Юнармия военно-патриотическое 

объединение 

1 1 0,5 0,5 3 

 ВСЕГО      23 
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