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УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 

среднего общего образования 

МБОУ СОШ пгт. Смирных 

на 2023-2024 учебный год 

 

  



 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план – документ, который фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, определяет и регламентирует перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные 

предметы, курсы, модули по классам и учебным годам, определяет формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

В учебном плане реализуются обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ пгт. Смирных на 2023-

2024 учебный год разработан на основе нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»;  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.08.2022 

№732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 30.03.2021 № ВБ-

511/08 «О направлении методических рекомендаций для общеобразовательных 

организаций по открытию классов «Психолого-педагогической направленности» в рамках 

различных профилей при реализации образовательных программ среднего общего 

образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 Постановления главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371; 

 Устава ОУ. 

 

Учебный план среднего общего образования предусматривает 2-летний срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 



Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

- в 10-х классах – 34 часа в неделю; 

- в 11-х классах – 34 часа в неделю; 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 30 минут. 

В 10-11 классах обучающиеся аттестуются по итогам четвертей и года. 

В 10-11 классах реализуется основная образовательная программа в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план для 10-11 классов предусматривает организацию профильного 

обучения.  

В 2023-2024 учебном году в соответствии с ФГОС СОО в 10 классах реализуется 

универсальный учебный профиль с углубленным изучением учебных предметов 

«Биология», «Обществознание». 

Обязательная часть учебного плана 10-х классов представлена следующими 

предметными областями и учебными предметами: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература); 

 Иностранные языки (иностранный язык (английский); 

 Математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика, информатика); 

 Общественно-научные предметы (история, география, обществознание); 

 Естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, ОБЖ); 

 Элективный курс «Индивидуальный проект». 

Учебные предметы «Обществознание», «Биология»  в 10-х классах изучаются на 

углубленном уровне по 4 и 3 недельных часа соответственно за счет часов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений, добавлен 1 

час в неделю на «Алгебру и начала математического анализа». 

В 11 классах реализуется универсальный учебный профиль без углубленного 

изучения учебных предметов. Обязательная часть учебного плана универсального 

профиля предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для включения в учебный план 

11 класса являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык (английский)», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

Обязательная часть учебного плана представлена учебными предметами: «Русский 

язык», «Литература», «Математика», «Информатика», «Иностранный язык (английский)», 

«Физика», «Астрономия», «История», «Обществознание», «Физическая культура», 

«ОБЖ», элективным курсом «Индивидуальный проект».  

Учебный предмет «Астрономия» реализуется в 11 классе на базовом уровне (1 час в 

неделю). 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» в 11 классах 

представлено учебным предметом «Родной язык (русский)». 

Учебные предметы - «Химия», «Биология»  изучаются на базовом уровне по 1 часу в 

неделю за счет часов из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

1 час в неделю из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, выделен для изучения учебного предмета «География» в 



связи с необходимостью логичного завершения курса и преемственности с основной 

школой.  

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

увеличено количество часов на изучение учебного предмета «Математика» - по 1 

недельному часу в 10 и 11 классах.  

В целях реализации основных общеобразовательных программ осуществляется 

деление классов на группы при проведении учебных занятий по «Информатике», 

«Иностранному языку (английскому)» при наполняемости класса 25 и более человек. 

 

Обучение в 10-11 классах направлено на развитие индивидуальных способностей 

обучающихся. С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся в 

учебный план включены элективные курсы по различным учебным предметам по выбору 

обучающихся.   

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися или группой 

обучающихся самостоятельно под руководством учителя (руководителя) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

10-х классов в течение одного года, для обучающихся 11-х классов – в течение 2-х лет. 

В 2023-2024 учебном году школа разработала учебные планы с учетом 

универсального профиля для группы психолого-педагогической направленности (10, 11 

классы), которыми предусмотрено изучение основ педагогики, психологии, 

педагогическая практика. На изучение элективных курсов «Основы педагогики», «Основы 

психологии», «Педагогическая практика» отводится по 1 часу (68 часов за 2 года) из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Эти курсы необходимы 

для более успешной подготовки будущих педагогических кадров и позволяют наиболее 

полно реализовать программу психолого-педагогической группы.  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования (обновленный ФГОС) МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023/2024 учебный год 

универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

10а 

класс 

10б 

класс 

11 класс 

(перспек) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

Б 2 2 3 

Геометрия Б 2 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 1 

Информатика Б 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 

Биология У 3 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 

Обществознание У 4 4 4 

География Б 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1  

Всего   32 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 1 1  

Геометрия    1 

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективные курсы по  выбору ЭК 1 1 2 

Всего   2 2 3 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

  34 34 34 

Форма промежуточной 

аттестации 

годовая оценка, выставляемая как среднее арифметическое четвертных оценок 

по всем предметам учебного плана. 

Индивидуальный проект оценивается по 5-балльной системе при защите 

проекта. 

 

 

 

 

  



Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в год 

10а 

класс 

10б 

класс 

11 класс 

(перспек) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 68 

Литература Б 102 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

Б 68 68 102 

Геометрия Б 68 68 34 

Вероятность и статистика Б 34 34 34 

Информатика Б 34 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 68 

Химия Б 34 34 34 

Биология У 102 102 102 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 68 68 68 

Обществознание У 136 136 136 

География Б 34 34 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 34 

 Индивидуальный проект ЭК 34 34  

Всего   1088 1088 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 34 34  

Геометрия    34 

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективные курсы по выбору ЭК 34 34 68 

Всего   68 68 102 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

  1156 1156 1156 

Форма промежуточной 

аттестации 

годовая оценка, выставляемая как среднее арифметическое четвертных оценок 

по всем предметам учебного плана. 

Индивидуальный проект оценивается по 5-балльной системе при защите 

проекта. 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования (обновленный ФГОС) МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023/2024 учебный год 

универсальный профиль – психолого-педагогический класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

10а 

класс 

10б 

класс 

11 класс 

(перспек) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

Б 2 2 3 

Геометрия Б 2 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 1 

Информатика Б 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 

Биология У 3 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 

Обществознание У 4 4 4 

География Б 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1  

Всего   32 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 1 1  

Геометрия    1 

Предметы и курсы по 

выбору 

Основы педагогики ЭК 1  1 

Основы психологии ЭК  1 1 

Всего   2 2 3 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

  34 34 34 

Форма промежуточной 

аттестации 

годовая оценка, выставляемая как среднее арифметическое четвертных оценок 

по всем предметам учебного плана. 

Индивидуальный проект оценивается по 5-балльной системе при защите 

проекта. 

 

  



Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в год 

Количество 

часов в год 

10а 

класс 

10б 

класс 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 68 

Литература Б 102 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

Б 68 68 102 

Геометрия Б 68 68 34 

Вероятность и статистика Б 34 34 34 

Информатика Б 34 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 68 

Химия Б 34 34 34 

Биология У 102 102 102 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 68 68 68 

Обществознание У 136 136 136 

География Б 34 34 34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 34 

 Индивидуальный проект ЭК 34 34  

Всего   1088 1088 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 34 34  

Геометрия    34 

Предметы и курсы по 

выбору 

Основы педагогики ЭК 34  34 

Основы психологии ЭК  34 34 

Всего   68 68 102 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

  1156 1156 1156 

Форма промежуточной 

аттестации 

годовая оценка, выставляемая как среднее арифметическое четвертных оценок 

по всем предметам учебного плана. 

Индивидуальный проект оценивается по 5-балльной системе при защите 

проекта. 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования (11 класс) МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023/2024 учебный год 

универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю 

11а 

класс 

11б 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 4 4 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Всего   25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективные курсы по  выбору ЭК 5 5 

Всего   9 9 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

  34 34 

Форма промежуточной 

аттестации 

годовая оценка, выставляемая как среднее арифметическое четвертных 

оценок по всем предметам учебного плана. 

Индивидуальный проект оценивается по 5-балльной системе при защите 

проекта. 

  



 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в год 

11а 

класс 

11б 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 34 

Литература Б 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 34 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 136 136 

Информатика Б 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 

Астрономия Б 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 68 68 

Обществознание Б 68 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 34 34 

 Индивидуальный проект ЭК 34 34 

Всего   850 850 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

География Б 34 34 

Курсы по выбору Элективные курсы по выбору ЭК 170 170 

Всего   306 306 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

  1156 1156 

Форма промежуточной 

аттестации 

годовая оценка, выставляемая как среднее арифметическое четвертных 

оценок по всем предметам учебного плана.  

Индивидуальный проект оценивается по 5-балльной системе при защите 

проекта. 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования (11 класс) МБОУ СОШ пгт. Смирных  

на 2023/2024 учебный год 

(универсальный профиль – психолого-педагогический класс) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю 

11а 

класс 

11б 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 4 4 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 

Всего   25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

География Б 1 1 

Предметы и курсы по 

выбору 

Основы педагогики ЭК 1  

Основы психологии ЭК  1 

Педагогическая практика ЭК 1  

Элективные курсы по  выбору ЭК 3 4 

Всего   9 9 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

  34 34 

Форма промежуточной 

аттестации 

годовая оценка, выставляемая как среднее арифметическое четвертных 

оценок по всем предметам учебного плана. 

Индивидуальный проект оценивается по 5-балльной системе при защите 

проекта. 

 

 

 

 
  



Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в год 

11а 

класс 

11б 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 34 

Литература Б 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 34 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 136 136 

Информатика Б 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 

Астрономия Б 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 68 68 

Обществознание Б 68 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 34 34 

 Индивидуальный проект ЭК 34 34 

Всего   850 850 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Б 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

География Б 34 34 

Предметы и курсы по 

выбору 

Основы педагогики ЭК 34  

Основы психологии ЭК  34 

Педагогическая практика ЭК 34  

Элективные курсы по выбору ЭК 102 136 

Всего   306 306 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

  1156 1156 

Форма промежуточной 

аттестации 

годовая оценка, выставляемая как среднее арифметическое четвертных 

оценок по всем предметам учебного плана.  

Индивидуальный проект оценивается по 5-балльной системе при защите 

проекта. 
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