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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 индивидуального обучения на дому в очной форме  

по АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.3)   

в МБОУ СОШ пгт. Смирных на 2024/2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                                       

Классы 

 Количество часов в неделю 

Всего I 

доп. 

I 

доп. 

I II III IV 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 1 1 1 1 1 1 6 

Чтение 1 1 1 1 1 1 6 

Речевая практика 1 1 1 1 1 1 6 

Математика  Математика 1 1 1 1 1 1 6 

Естествознание  Мир природы и человека 1 1 1 1 1 1 6 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Рисование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Технологии Технология 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

1 1 1 1 1 1 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 8 8 8 8 8 8 48 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

В 1 классах в форме комплексной диагностической работы об освоении 

обучающимися соответствующей части основной образовательной 

программы начального общего образования качественно, по результатом 

выполнения работ (высокий, средний, низкий уровни) без фиксации оценок. 

Во 2-4 классах в форме годовой оценки, выставляемой как среднее 

арифметическое четвертных оценок по всем предметам учебного плана 

(индивидуального учебного плана). 

Коррекционно-развивающая область:        

1. Формирование коммуникативного поведения 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

2. Музыкально-ритмические занятия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

3. Социально-бытовая ориентировка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

4. Развитие познавательной деятельности 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

5. Логопедические занятия 1 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 3 3 3 3 3 3 18 

 

  



 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                                       

Классы 

 Количество часов в год 

Всего I 

доп. 

I 

доп. 

I II III IV 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 33 33 33 34 34 34 201 

Чтение 33 33 33 34 34 34 201 

Речевая практика 33 33 33 34 34 34 201 

Математика  Математика 33 33 33 34 34 34 201 

Естествознание  Мир природы и человека 33 33 33 34 34 34 201 

Искусство Музыка 16,5 16,5 16,5 17 17 17 100,5 

Рисование 16,5 16,5 16,5 17 17 17 100,5 

Технологии Технология 33 33 33 34 34 34 201 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

33 33 33 34 34 34 201 

Максимально допустимая нагрузка 264 264 264 272 272 272 1608 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

В 1 классах в форме комплексной диагностической работы об освоении 

обучающимися соответствующей части основной образовательной 

программы начального общего образования качественно, по результатом 

выполнения работ (высокий, средний, низкий уровни) без фиксации оценок. 

Во 2-4 классах в форме годовой оценки, выставляемой как среднее 

арифметическое четвертных оценок по всем предметам учебного плана 

(индивидуального учебного плана). 

Коррекционно-развивающая область:        

1. Формирование коммуникативного поведения 16,5 16,5 16,5 17 17 17 100,5 

2. Музыкально-ритмические занятия 16,5 16,5 16,5 17 17 17 100,5 

3. Социально-бытовая ориентировка 16,5 16,5 16,5 17 17 17 100,5 

4. Развитие познавательной деятельности 16,5 16,5 16,5 17 17 17 100,5 

5. Логопедические занятия 33 33 33 34 34 34 201 

ИТОГО 99 99 99 102 102 102 603 
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